
March 2010 

 Song for Sophie easy-int 

  108 bpm 

Music: Aura Dione, CD: Columbine  3:19 

Choreo Sandra Pohlmann, Goethestr. 5, 28832 Achim, pohly1@gmx.de 

Sequence: A B C  Break I   A B C  Break II   D C Ending  
 Wait 8 beats 

Part A: 
2 Basic  DS RS  

 L&R L  RL 

 

Soccer  DS DT UP/H DS RS turn 1/2 L on beat 1-2 

 L  R  R  L R  LR 

 &1 &    2  &3 &4 

 

Triple Kick DS DS DS KK UP/H move forward 

 L  R  L  R  R  L 

 

Triple DS DS DS RS move back 

 R R  L  R  LR 

 

Repeat   all above   as written 

Part B: 
Slur Brush DS SLUR S(xib)DS BR UP/H turn 1/2 L on beat &4 

 L  R    R     L  R  R  L 

 &1 &    2     &3 &    4 

 

Push off DS RS RS RS  

 R R  LR LR LR 

 

Heel Walk DS DS H(w) H(w) RS 

 L  R  L    R    LR  

 &1 &2 &    3    &4  

 

Fancy Double DS DS RS RS 

 L  R  LR LR 

 

Repeat   Slur Brush 1/2L, Push off, Heel Walk   as written   and add 

 

6 Toe Heels T H move forward, raise arms 

  L L 

 

2 Double Steps DS DS arms down 

 L&R L  R 

Part C: 
Samantha  DS DS(xif) DR S(ib) DR S(ib)RS DS DS RS 

 L  R       R  L     L  R    LR L  R  LR 

 &1 &2      &  3     &  4    &5 &6 &7 &8 

 

Spinner DS DS R H(w) turn 1/2 R S 

 L  R  L R             L 

 &1 &2 & 3             4 

 

Stomp Double STO DS DS RS  

 R R   L  R  LR 

 

Samantha  DS DS(xif) DR S(ib) DR S(ib)RS DS DS RS 

 L  R       R  L     L  R    LR L  R  LR 

 

Karate DS KK turn 1/2 L H DS KK UP/H 

 L  R             L R  L  L  R 

 &1 &             2 &3 &    4 

 

2 Side Basic DS R(ots) S 

 L&R L  R      L 
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Song for Sophie   (page 2/2) 

 

Sequence: A B C  Break I   A B C  Break II   D C Ending 

Break I: 
2 Turkey H(ots/w) FLP S(xib) DS RS 

 L&R L        L   R      L  RL 

 1        &   2      &3 &4 

Break II: 
Charleston DS TCH(if) H TOE(ib) H RS 

 L  R       L R       R R 

 &1 &       2 &       3 &4 

 

Turkey H(ots/w) FLP S(xib) DS RS 

 L        L   R      L  RL 

 1        &   2      &3 &4 

 

Repeat   all above   (opposite footwork) 

Part D: 
4 Walk & Vine H S H S H S H S DS DS(xif) DS DS move forward on beat 1-4 

 L L R R L L R R L  R       L  R & turn 1/4 R on beat &8 

 & 1 & 2 & 3 & 4 &5 &6      &7 &8 

Ending: 
Turkey H(ots/w) FLP S(xib) DS RS turn 1/2 L on beat 3-4 

 L        L   R      L  RL 

 1        &   2      &3 &4 

 

Turkey H(ots/w) FLP S(xib) DS RS 

 L        L   R      L  RL 

 

Repeat   all above   as written 

 

Step & fly S & do a beat of the wings like a bird 

 L    both arms  

 

  


